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၁။ မမ န်မ ာ နုိင ်င ြံ၏ လ ် ှိစ ်း ပ  ာ်း က ်း အ ကမခအ ကန ို ခခြံြုင ြံုသြံု်းသပ ်မခင ််း 

 

မမန်မာ မပည်သူမ ာ ်း သည် သ က ပါမင််း ပါက တ ာ ်မူပပ ်းက နော  ်ပုိင််း အင်္ဂလိပ် ိုလုိန က ခတ ်မှစ၍ 

လ တ ်လပ်က  ်း ဆ ြံု်း ရြံှု်း ပပ ်း က နော  ် ဗုိလ်ခ  ြုပက် အာ င်ဆန််း ဦ်း ကဆာ င်က သာ နိုင်ငြံက  ်း အင်အာ ်း စုမ ာ်း မေင ် နှစက် ပါင််း မ ာ ်း စ ာ 

တ ိုင််း မပည်လ တ ်လပ်က  ်းအတ   ် တ ိ ု ်ပ ွဲဝင်ခ ွဲ   သည်။   မည်သည ်ကခ တ ်၊ မည်သည ်အခ ါမှ လ တ ်လပ်မခ င််း နှင ် ေ ြံွံ့ 

ပေိြု်း တ ို်း တ ်မခ င််း အ သာ ို ဒ မိ ု က စ ကခ တ ် ာ လမ ာ်း ကလာ  ် မခ ြံစာ်း ခ ွဲ  က ပ။  

မမန်မာ နိုင်ငြံ၏ စ ်း ပ ာ်းက  ်း မှာ ၂၀၁ ၀ခ ုနှစက် နော ်ပုိင််းတ  င်မှသာ မပန်လည်ရုန််း  န်လှုပ် ှာ်း က န သည ် 

အ က မခ အက နမေစ်သည်။ လ ် ှအိက မခ အက နတ  င်လည််း ေ ြံွံ့ပေိြု်း မှုက နော ်  ဆ ြံု်း နိုင်ငြံအမေစ် 

ဆ  ်လ ်တ ည် ှကိ နပါက သ်း သည်။ နှစ်ကပါင််း မ ာ်း စ ာပတိ ်ဆ ိုို့မှုမ ာ ်း ိ ု ခ ြံစာ ်းခ ွဲ  က သာ တ ိုင််း မပည်သည် 

၂၀၁ ၀ခ ုနှစက် နော ်ပုိင််းတ  င် စ ်း ပ ာ်း က ်းအ  မပြုမပင်က မပာ င််း လွဲမှုမ ာ ်း စ ာ  ိ ု

အစို်း  အဆ ်ဆ ်လုပ်ကဆ ာ င်နိင်ု ခ ွဲ ပါသည်။  

လ ် ှိမမန်မာ နိုင်ငြံ၏ စ ်း ပ ာ်း က ်း သည် အခ  န်အက  ာ ် က င ထ  ် သဘာ ဝသယြံဇာ တ ၊ 

လယ်ယာ  ုန်စည်အခ  ြိုွံ့နှင ် စ ်မှု ုန်စည်အခ  ြိုွံ့အက ပေါ် တ  င်မူတ ည်သည်။  န ် ုန်နငှ ် မနတက လ်း သည် 

တ ိုင််း မပည်စ ်း ပ ာ်း က ်း၏ ဗဟုိခ   ်မမေစ်သည်။ မမန်မာ နိုင်ငြံ၏ စ ်း ပ ာ်း က ်း ို လယ်ယာ ဏ္ဍ က  ်း ၊ စ ်မှု ဏ္ဍ က  ်း နှင ် 

ဝနက် ဆ ာ င်မှု ဏ္ဍ က  ်း ဟူ၍  ဏ္ဍ ၃ခ ုခ  ွဲမခာ ်း ထာ်း ပါသည်။  

လယ်ယာ  ဏ္ဍ က  ်း တ  င် လယ်ယာ စို ်ပ ြို်း က ်း လုပ်ငန််း ၊ က လုပ်ငန််း ၊ က မ မမြူက  ်း လုပ်ငန််း မ ာ ်း သည် 

အဓိ  သည်။ စ ်မှု ဏ္ဍ က  ်း တ  င်ကဆ ာ ်လုပ်က  ်း နငှ ် အထည်ခ  ြုပလု်ပ်ငန််းတ ိုို့မှာ အဓိ  သည်။ 

ဝနက် ဆ ာ င်မှု ဏ္ဍ က  ်း တ  င် ဘဏ္ဍ ာက  ်း ဝ န်ကဆ ာ င်မှုလုပ်ငန််း မ ာ ်း ၊ ဒစ်င်္ စ်တ ယ်နည််း ပညာ လုပ်ငန််း မ ာ်း ၊ 

က ေ ာ ်က မေက  ်း လုပ်ငန််း မ ာ်း မှာ အဓ ိ  သည်။ 

 

၂။ ၂၀ ၂၁ခုနှစ် တပ ်မ ကတာ ်မ ှအ ာ ဏာ သိမ ််း  မခင််း ကနော ်ခြံအ က  ာ င ််းအ  င ််း အ  ဉ််း ခ ြု ပ ်

 

က   ်းက  ာ  ်ပ ွဲက  ာ ်မ ှင်၏ မွဲစာ  င််း မ ာ ်း မှာ်း ယ င််းမှုမှ စတ င် ာ အမငင််း ပ ာ်း မှုမ ာ ်း မေစ်က ပေါ် ခ ွဲ သည်။ 

က   ်းက  ာ  ်ပ ွဲက  ာ ်မ ှင်၏ စ မြံခ နိ်ု့ခ  ွဲမှုမပဿနောသည် မမန်မာ နိုင်ငြံ၏ ဒ မိ ုက  ထ န််း  ာ ်း မှု ို က နော ်မပန်ဆတု ်မှု 

မေစ်က စခ ွဲ သည်။ တ ပ်မက တ ာ၏် ထုတ ်မပန်ခ   ်မ ာ ်း အ  မွဲကပ်း ခ  င ် ှိသူလူဦ်း က တ  င် မွဲစာ င််း မှာ ်း ယ င််း မှုမေစ်နိင်ုသည ် 

လူဦ ်း က မှာ ၂၇ ာခ ိုင်နှုန််း အထိ  ှကိ နမခ င််း သည်  လာ ဒ ် ို လ ်ခ ြံ န် ခ  ခ် ွဲသည ် အဟနိ်ု့အတ ာ ်း ို အဓ ိ 

မေစ်က စခ ွဲ ပါသည်။ 

လ ် ှိအက မခ အက နတ  င်တ ပ်မကတ ာ ်အက နမေင  ် အာ ဏ ာ သိမ််း ယူပပ ်းက နော ် တ ပ်မက တာ ်၏ 

ဆ  ်လ ်လုပ်ကဆ ာ င်မည ် လုပ်ငန််း မ ာ ်းအမေစ် (၁)မပည်က ထာ င်စုက  ်း က ာ ်ပ ွဲက ာ ်မ ှင် ို 
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မပည်လည်ေ ွဲွံ့စ ည််း မခ င််း ၊ မွဲစာ င််း စစ်မခ င််း နှင ် အမခ ာ်း က သာလုပ်က ဆ ာ င်သင ်၊ လုပ်က ဆာ င်ထုိ ်သည်မ ာ ်း ိုလုပ်မခ င််း ၊ 

(၂)  ိုဗစ်က ာ င်္ါ  ာ  ယ်က ်း လုပ်ငန််း မ ာ ်း ို ဆ လ် ်လုပ်က ဆာ င်မခ င််း ၊ (၃)  ိုဗစ ် ပ်က  ာ င်္ါက   ာ င ် 

စ ်း ပ ာ်း က ်း လုပ်ငန််း မ ာ ်း ိ ု အမမန်ဆ ြံု်း ုစာ်း မခ င််း ၊ (၄) ပငိမ််း ခ  မ််း က ်း ိ ု NCAလမ််းက   ာ င််းအတ ိုင််း 

ဆ  ်လ ်လုပ်ကဆ ာ င်မခ င််း ၊ (၅) အက  ်း က ပေါ်  ာ လဆ ိုင် ာ မပဌ ာ န််းခ   ်မ ာ ်း ကဆ ာ င်   ်ပပ ်း ပါ  

က   ်းက  ာ  ်ပ ွဲမပန်လည်  င််း ပမခ င််း နွဲို့ နိုင်ငြံက တ ာတ် ာ ဝနမ် ာ ်း  ိ ု ဆ ်လ က် ဆာ င်   ်မခ င််း တ ိုို့မေစ်က   ာ င််း  ို 

က   ညာ ခ   ်အမှတ၁်/၂၀၂၁ မေင  ်ထုတ ်မပန်က   ညာ ခ ွဲ သည်။[1] 

 

၃ ။ အ ာ ဏာ သိမ််း မခင ််း က  ာင  ် မမ န်မ ာ  စ ်းပ  ာ ်း က ်းအ ကပ ေါ် သ ်က ာ  ်နုိင ်ကမခမ  ာ ်း 

အ ာ ဏ ာ သိမ််း မှုမေစ ် ပ်ပပ ်း က နော  ်  ်မ ာ်း တ  င်  ာ လတ ိ ု စ ်း ပ ာ်းက  ်း အက ပေါ် ရုိ ခ် တ ်မှုမ ာ်း စတ င်လာခ ွဲ သည်။ 

အာ ဏ ာ သိမ််း သည  ်   ် က ေက ော ်ဝါ    ် (၁)   ်က နို့၊ ၂၀၂၁ ခ ုနှစတ်  င် ဆ  ်သ ယ်က  ်း   န်ယ ်မ ာ ်း ယာ ယ  

ပိတ ်ထာ ်း မခ င််းက   ာ င ် ဘဏ ်လုပ်ငန််း မ ာ ပ်တ နိ်ု့သ ာ်း ခ ွဲ သလုိ၊  န် ုန်စက တ ာ  အိပ်ခ  နိ််း လည််း လည်ပတ ်မှုမ ာ်း ၂ 

  ခ် နိ်ု့  ပ်နော ်းခ ွဲ  ပပ ်း ၊ စကတ ာ  က စ ်း နှုန််း မ ာ်း မှာလည််း က စ ်း အ  ဘ ် သုိို့ က ာ ်သ ာ်းခ ွဲ သည်ဟု 

က ယဘုယ ယူဆ နိုင်ပါသည်။ တ စ်ခ  နိ််း တ ည််းတ  င် လူထု၏ စို်း ိမ်မှတတ်  ်လာ ပပ ်း ၊ အက မခ ခ ြံ ုန်စည်မေစ်သည ် 

 ိ ခာက မခ ာ ်မ ာ ်း ဝယ်ယူမှု စတ င်လာ ခ ွဲ သည်။ စစ်အာဏာ သိမ််း ပပ ်း   ်ပုိင််း အတ  င််း 

က  ာ လဟာ လသတ င််း မ ာ ်း အက နမေင ်   ပ်(၁ ၀,၀၀၀)တ န် နှင  ်   ပ်(၅၀၀၀)တ န်က င က   ်း မ ာ်း 

ေ  ်သိမ််း မည ်သတ င််း မ ာ်း လည််း မပနိ်ု့နှြံခ ွဲ ပပ ်း က င က  ်းက   ်းက  ်း က  ်း   ် ိ ုမတ ည်ပငိမ်မှုအခ  ြိုွံ့မေစ်ခ ွဲ ပါသည်။ 

အသ ာ်း အလာ မ ာ်း နည််း ပါ်း မခ င််း က   ာ င  ်  နု်ပစစည််း က  ်း စာ်း မှုမ ာ ်း ိုမေစ်က စပပ ်း ၊ က ်း    ်

 က မာ  ် မမေစ်နိင်ုက မခ သုိို့ တ  န််း အာ ်းက ပ်း နိုင်ပါသည်။ နိုင်ငြံတ  ာ၏ အက ်း ယူပိတ ်ဆ ိုို့မှုက   ာ င ် 

မမနမ်ာ   ုန်စည်မ ာ ်း သည် မပည်ပသုိို့ က  ာ င််း နိုင်က မခ နည််း ပါ်း ပပ ်း ၊ အဆ ိုပါ ုန်စည်မ ာ်း  ို မပည်တ  င််း ဝယ်လုိအာ်း မှ 

စုပ်ယူနိင်ု န်လည််း  ိုဗစ၏် သ ်က ာ ်မှုမ ာ ်းက   ာ င  ် မပည်သူမ ာ ်း မှာ စ ်း ပ ာ်း က ်း   ပ်တ ည််း လ   ် ှိသည်။ 

အထင် ှာ်းဆ ြံု်း အက နမေင ် နိုင်ငြံတ  ာ င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှုမ ာ်းနှင ် အ င််း အနှ ်း မ ာ်း ထပ်မြံဝင်က ာ ်က တာ  မည် 

မဟုတ ်သလုိ၊ လ ် ှိမပည်တ  င််း တ  င်  ှိကနပပ ်း က သာ  င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှု လုပ်ငန််း မ ာ်း အတ   ်လည််း မ ာ ်းစ ာ 

မက   ာ မှုမ ာ ်း ို မေစ်က စသည်။ 

တ စ်ေ ်တ  င်  မ္ာ နိုင်ငြံမ ာ ်း၏ စ ်း ပ ာ်း က ်း နှင  ် အမခ ာ ်း ပိတဆ် ိုို့အက ်း ယူမှုမ ာ်း ထပ်ထုိ်း လာ မ ည်မှာ 

က သခ  ာ သက လာ   ် ှိပါသည်။ ယခ င်  တ ပ်မက တာ ်ထိပ်ပုိင််း က ခ ါင််း ကဆ ာ င်မ ာ်း  ိုသာ ပစ်မှတ ်ထာ ်း ပိတ ်ဆ ိုို့ခ ွဲ  ာ မှ 

ယခ ုအက ိမ်တ  င်မူ တ ပ်မကတ ာ ်နှင ်ပတ ်သ ်သည ် ဆ  ်စ ပ်လုပ် ိုင်က နသည  ် စ ်း ပ ာ်း က ်း လုပ်ငန််း မ ာ်း  ိ ု

ပုိ၍ ပစ်မှတ ်ထာ ်း လာ နိုင်ပါသည်။ မမန်မာ နိုင်ငြံတ  င်  င်နှ ်း မမ ြု ပ်နှြံမည  ် မပည်ပလုပ်ငန််း မ ာ ်း အ က နမေင ်လည််း 
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  ာ ်း ည ပ်ပိတ ်ဆ ိုမခ င််း ခ ြံ နိုင်မည် ိုစို်း ိမ်၍ မမန်မာ နိုင်ငြံသုိို့ လာ က  ာ   ် င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံ န်အတ   ် 

လ ်က လ ာ    မ ည်မေစ်ပါသည်။ ဤ အခ   ်မ ာ်း မှာ အက နော ်နိင်ုငြံ မ ာ ်း ၏ ပိတ ်ဆ ိုမှု မ ာ်း မှတ စဆ် င ် မေစ်လာ နိုင်သည ် 

အက မခ အက န ို ဆ န််း စစခ်   ်မေစ်ပါသည်။ ၂၀၂၁ ခ ုနှစတ်  င်အသစ်တ ်လာ သည  ်အက မ  ိ န်အစိ်ုး  အက နမေင လ်ည််း 

ပိတ ်ဆ ိုမှု မ ာ ်း ိုလုပ် န် က မပာ ဆ ို မှုမ ာ်း လည််း  ှိပါသည်[2]။ သုိို့က သာ ် လည််း ယခ င်အက တ  ွံ့အက ြံြုမ ာ ်း အ  

ပိတ ်ဆ ိုို့မှုမ ာ ်းက   ာ င  ် မမန်မာ မပည်သူမ ာ ်း အတ    ် ထိခ ိ ု ်နိင်ုက မခ နှင  ် စ ်း ပ ာ ်း က ်း နော လန်မထူနိင်ုသည ် 

အက မခ အက န မ ာ ်း မေစ်က ပေါ် လာ နိုင်ပါသည်။ ထုိို့အမပင် မမန်မာ နိုင်ငြံတ  င််း  ှ ိ မပည်ပ င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှု စ မြံ ိန််း မ ာ ်းတ  င် 

အက နော ်နိင်ုငြံ မ ာ ်း ထ  ်အာ ှနိင်ုငြံ မ ာ ်း ပုိမ ာ ်း သည် ို ကတ  ွံ့ ပါသည်။ 

က မေက လ ာ  မူမ ာ ်း နှင ်အတ ူ အ  ြို်း အမမတက် ဝဆ ာ သည ် နိုင်ငြံမခ ာ ်း  င််း နှ ်း မမြုပန်ှြံမူ မူဝါဒမ ာ ်း 

ဆ  ်လ ်မေစ်ထ န််း သင ် ပါသည်။ မပည်သူမ ာ ်း သည် လတ ်တ က လာ  ိုဗစ်က   ာ င်  ပ  ခ် ွဲ ၊ နော်း ခ ွဲ  သည ် 

အလုပ်မ ာ ်း  ိ ု  စုာ်းက  ်း လည််း ပူပန်က န သည်။ လုပ်ငန််း  ှင်မ ာ ်းက  ာ အလုပ်သမာ်း သာ မ  

လူတ န််း စာ်း အသ ်း သ ်း ၏ စိတ် ပူပနက် သာ  သည် အင်မတ န်မမင် မာ ်း လ  ်လည််း ှိသည်။ စ ်း ပ ာ်း က ်း သည် လူမ ာ်း ၏ 

အမပြုအမမူ ာ ်း နှင ် မ ာ ်း စ ာ သ ဆ် ိုင်ပါသည်။  ိုဗစ်က   ာ င ်သာ မ  လ ်တ က လာ အက မခအက နမ ာ်း က   ာ င ်ပါ 

၎င််း တ ိုို့ဘဝမ ာ ်း အတ    ် က မ ာ ် လင် ခ   ်မွဲ သ ာ်း သည ် လူငယ်မ ာ ်း သည် အ  ပ်အတ ည််း   ာ်း တ  င် 

ပါဝင်လာ သည ်အတ  ် ပုိ  ပ်တ ည််း သည ် အက မခ အက နမေစ်မပန်က စမပန်သည်။ နည််း ပညာ တ ြံခ ါ်းက ပါ ်ေ င် ခ  နိန်ှင ် 

လူငယ်အ  ယ်လူဦ ်း က မှာ နိုင်ငြံတ  င် အမ ာ်း စုမေစ်သည ် အမပင် ၎င််း တ ိုို့လူငယ်အစုအလုိ ် သည် 

လ တ ်လပ်မူအယူအဆ အက ပေါ် တ  င် ေ ်တ  ယ်မူက  ်း မာ ်း သည်။ ခ ိုင်မာ မူမ ှကိ သ်း သည ် ၊ တ ည်က ဆ ာ ်လတ တြံက သာ 

အ စို်း  အေ ွဲွံ့အစည််း မ ာ ်း ို ဆ ်လ ်တ  န််းအာ ်းက ပ်း က ်းသည် နိုင်ငြံအတ   ်အက ်း က  ်း သည်။ မပည်သူမ ာ ်း ၏ 

အက မခ ခ ြံလုိအပ်ခ   ်မေစ်သည ် လမ််း ၊ မ ်း ွဲ သုိို့က သာ အက မခခ ြံအကဆ ာ  အ်ြံုမ ာ ်း ထ ်၊ မပည်သူမ ာ ်း၏ အစိ်ုး  အက ပေါ် 

ယြံု  ည်မှု  ဆ င််း လာ နိုင်သည ်အက မခ အက နမှာ ပုိ၍ စို်း  ိမ် မည ် အက မခ အကနမေစ်သည်။ လ ် ှိ 

အ  ပ်အတ ည််း က   ာ င ် စ ်း ပ ာ်းက  ်း အ  အာ ်း နည််း သ ာ်းနိုင်သည ် အခ   ်မှာ မမန်မာ နိုင်ငြံ၏ 

အိမ်န ်း ခ  င််း နိုင်ငြံမ ာ်း အတ   ်မူ အာ်း သာ ခ   ်မေစ်က စပါသည်။ သုိို့က သာ ် တ ရုတ ်နိင်ုငြံ၏  င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှုမ ာ ်း မှာ မူ 

ဆ  ်လ ်ဝင်က  ာ  ်နိင်ုသည်။ ဘ ်ည က သာ စ ်း ပ ာ ်း က ်း ေ ြံွံ့ပေိြု်းတ ို်း တ ်မှုက မာ ်ဒယ်နှင ် တ ိုင််း က ဒသက  ်း နှင ် 

မပည်နယ်မ ာ ်း ၏ စ ်း ပ ာ ်း က ်းတ ို်း တ ်မှု ို ထည ်သ င််း စဉ််းစာ်း မည်မေစ်သည်။ 

မမန်မာ နိုင်ငြံ၏  ုန်သ ယ်က  ်း  ဏ္ဍ တ  င်မူ အဓိ   သည ် နု်သ ယ်ေ ်နိင်ုငြံမှာ တ ရုတ ်နိင်ုငြံမေစ် သည်။ ၂၀၂၀ခ ုနှစ် 

နိုဝင်ဘာ လအထိ  ုန်သ ယ်မှု (သ င််း  နု်၊ ပုိို့ ုန ် နစှ်ခ ုက ပါင််း) တ န်ေုိ်း သည် အက မ  ိ န်ကဒေါ် လာ စုစုကပါင််း သန််း 

၁ ၇၆၃ က ဒေါ် လာ  ှိပါ သည်[3]။ ယခ ု ွဲ သုိို့ အ  ပ်အတ ည််း အက မခအက န တ  င် 

တ ပ်မက တ ာ ်အစို်း  နှင ် ပူ်း တ  ွဲအလုပ်လုပ်နိုင်မည  ် နိုင်ငြံမ ာ်း မှာ မပန်စဉ််း စာ်း   ည ် လ င်ပင်မမင်သာ နိုင်သည်မှ ာ 

တ ရုတ ်နိင်ုငြံ နှင  ် အာဆ  ယြံအေ ွဲွံ့ဝင်နိုင်ငြံ အခ  ြိုွံ့ပင်မေစ်သည်။   င််းနှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှုနှင ်  ုမပဏ  မ ာ ်း ညွှန်  ာ ်း မှု ဦ်း စ ်းဌ ာ န၏ 
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အခ   အ်လ ် မ ာ ်း အ ၊ လ  ် ှိ  င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှု အခ   ်အလ ် မ ာ ်း တ  င် နိုင်ငြံအတ  င််း အမ ာ်း ဆ ြံု်း 

 င်နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှု မပြုလုပ်ထာ ်း သည ် နိုင်ငြံမ ာ ်း မှာ စင် ဂာပူ၊ တ ရုတ ် နှင  ် က ဟာ င်က ာ င်တ ိုို့မေစ် သည်။  ာ ခ ိုင်နှုန််း အာ်း မေင ်  

စင် ဂာပူ ၄၅%၊ တ ရုတ ် ၁ ၄%နှင  ် က ဟာ င်က  ာ င်၁ ၀%တ ိုို့မေင ် အမ ာ်းဆ ြံု်း ှိကန ပါသည်[4]။ 

အထူ်း စ ်း ပ ာ်း က ်း ဇုန်ကအ ာ ် တ  င် ှိကသာ  င်နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှု အမ ာ ်း ဆ ြံ်ုး နိုင်ငြံ မ ာ ်း မှာ င်္ ပန်၊ စင် ဂာ ပူနွဲို့ ထုိင််းနိုင်ငြံတ ိုို့ 

မေစသ်ည်[5]။  ာ ခ ိုင်နှုန််း အာ်း မေင ် င်္ ပန် ၃၂.၃၆%၊ စ င် ဂာပူ ၃၀% နှင ် ထုိင််း ၁ ၂.၇% တ ိုို့မေင  ်အမ ာ်းဆ ြံု်း ှပိါသည်။ 

တ ပ်မက တ ာ၏် မမန်မာ  နည််း ၊ မမန်မာ  ဟန် ဒ မိ ုက  စ သည် အ င််း အမမစ်မ ာ ်းခ  ွဲကဝမှုတ  င် မည်မ အလုပ်မေစ်နိင်ုသည်မှာ 

မည်သူမှ မခ နိ်ု့မှန််း နိုင်က ပ။ ထုိို့ ွဲ သုိို့ အ င််း အမမစ်မ ာ ်း  ိ ု မ တ ထိက ာ ်စ ာ မခ  ွဲကဝနိုင်ပါ  

လူတ န််း စာ်း   ာဟမှုမပဿနော၊ လူက နမှုအဆ င ်အတန််းနိမ  ်  မှု မပဿနောနှင  ် က   ှည်တ  င်  ျွမ််း  င်က သာ 

လုပ်သာ ်း မ ာ ်း ှာ်း ပါ်း မှုမပဿနောမ ာ ်း ို  င်ဆ ိုင် နိုင်ပပ ်း ၊ တ ိုင််းမပည်၏ အက ထ က ထ   ပ်တ ည််း မှု ို မေစ်က စနိုင်ပါသည်။ 

မပည်သူမ ာ ်း အက နမေင ် ခ ရုိန လူတ န််း စာ ်း ို ထပ်မြံက မ ်း ေ ာ်း နိင်ုသည ် စ ်း ပ ာ်း က ်း လုပ်နည််း ၊ လုပ်ဟန်မ ာ်း  ိ ု ထပ်မြံ 

လ ်ခ ြံနိင်ုလိမ ်မည်မဟုတ ်က ပ။ က ဘာ င်္က ဗဒတ  င် “ မ ်လြံု်း” သည် အက  ်း က  ်း သည်။ တ ိုင််း မပည်အတ   ် 

အင်အာ်း မေစ်က စက သာ အာ်း ထုတ ်မှုတ ိုင််း နှင ် အဆ ိုပါအာ ်း ထုတ ်မှုမ ာ်း အာ ်း က ိြု်း ပမ််း အာ်း ထုတ ်  က သာ 

နိုင်ငြံတ ည်က ဆ ာ  ်သူမ ာ ်း အတ    ် “ မ ်လြံု်း” သည် ထ န််းလင််း  ပါမည်။ တ ိုင််း မပည် ို အ  ြို်း မပြုမည ် ထုိသုိို့က သာ 

မ ်လြံု်း မ ြို်းအာ ်း မေန်တ ်း နိုင်သည ် နိုင်ငြံက  ်း စနစ်တ င် စ ်း ပ ာ်းက  ်းတ ို်း တ ်မှုအာ်း က မ ာ ်လင ်မခ င််း သည် စတိ ် ်ူး ယဉ်မှု 

သ ်သ ်သာ မေစ်ပါလိမ ်မည်။ 

 

၄ ။ မပ ည ်သူမ  ာ်း နှင  ် စ ်း ပ  ာ ်း က ်း လုပ ်င န််း မ ာ ်း အ တ  ် စ ်း ပ  ာ ်း က ်း နှင  ် သ ်ဆိုင ်ကသာအ က ြံမပ ြု ခ  ်မ ာ ်း 

 

( ) ပခ ိြု်း ခခ ြံက ခ ျွတ ာ မခ င််း နည််း လမ််း  ိ ု အသြံ်ုး မပြုပါ။ လူပုငိ္်္ြုလ်အလုိ ်၊ အိမ်က ထာ င်စုအလုိ ်၊ 

စ ်း ပ ာ်း က ်း လုပ်ငန််း အလုိ  ် ပခ ိြု်း ခခ ြံက ခ ျွတ ာ မခ င််း နှင  ် စုကဆ ာ င််းမခ င််း နည််း လမ််း မ ာ ်း ိ ု အသြံု်း မပြုသင ်သည်။ သ အို  အ  

(Saving=Investment)စုကဆ ာ င််း မခ င််း နှင  ်  င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမခင််း မှာ အတ ူတ ူပင်မေစ်သည်။ က င က   ်း ွဲ သုိို့က သာ 

အ င််း အမမစ်မ ာ ်း ို စကု ဆ ာ င််း ထာ ်း မခ င််း သည် အခ  အ်ခ ွဲ ာ လမ ာ်း က  ာ ်လ န်ပပ ်း ကနော တ်  င် 

မပန်လည်ရုန််း  န်နိင်ု န်အဆ င်သင ်မေစ်က စသည်။ စုက ဆာ င််း မခ င််း နည််း လမ််း သည် တ ိုင််း မပည်၏ င်္  ဒ ပ နငှ ် 

စ ်း ပ ာ်း က ်းအက ဆာ  အ်အြံုအတ   ်လည််း အက ထာ ်အပြံ မေစ်က စပါသည်။ 

 

(ခ) စ ်း ပ ာ်း က ်း သတ င််း အမနှ်မ ာ ်း မေစ်ကအာ င် သတ ိမပြုပါ။ က  ာ လဟာ လမ ာ ်း သည် 

က င က  ်းက   ်းက  ်း စနစ်မတ ည်ပငိမ်မှု ို မေစ်ကစပါသည်။ သတ င််း တ စခ် ု ိုယြံု  ည်၍ တစ်ခခု ုမလုပ်က ဆာ င်မ တ  င်  

မိမိ၏ သူငယ်ခ  င််း(သုိို့) မိသာ်း စု ိ ု တ ိုင်ပင်က မ်း မမန််း သင ်သည်။ ထုိို့အမပင် က င က   ်းတ န်ေုိ်း နှင ် 
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 ုန်စည်မ ာ ်း၏ က  ်း နှုန််း မ ာ ်း ရုတတ်   ်တ ်မခ င််း ၊   မခ င််း မ ာ ်း ှိနိုင်သည် ို အခ  င ်အက ်းအမေစ်မမှတ ်ယူဘွဲ 

စ နို့်စာ်း  မှုမ ာ ်း က သာ  င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံမှုအမေစ်သာ မှတ ်ယူသင ်ပါသည်။ 

 

(င်္) မပည်တ  င််း စ ်း ပ ာ်းက  ်း လုပ်ငန််း မ ာ်း အက နမေ င  ် မပည်တ  င််း ဝယ်လုိအာ်း ိုသာ အာ ်း ိ်ုး ပါ။ 

စာ်း က သာ  ် ုန် ွဲ သုိို့က သာ အက မခခ ြံ ုန်စည်မ ာ ်း မှာ မပည်တ  င််း ဝယ်လုိအာ်း ှိသည ်အတ  ် 

မပန်လည်ရုန််း  န်နိင်ုစ မ််း  ှိပါသည်။ သုိို့က သာ ် မပည်ပဝယ်လုိအာ်း  ိုမှ ခ ိုကန က သာ စ ်း ပ ာ ်း က ်း လုပ်ငန််း မ ာ ်း သည် 

မပည်တ  င််း ဝယ်လုိအာ်း  ိုသာ မပန်လည် ှာက ေ  မည ် အက မခအက နမေစ်သည်။  

 

(ဃ) ဒစ်င်္ စ်တ ယ်စ ်း ပ ာ်း က ်း တ ည်က ဆ ာ ်ပါ။ မိသာ်း စ ု တ စ်နိင်ုတ စ်ပုိင်စ ်း ပ ာ်း က ်း လုပ်ငန််း ပင် မေစ်က စ ာ မူ 

လ ်က တ  ွံ့  သည ် က ေ ဘုတ ်လူမှု  န်ယ ်တ  င် မိမိလုပ်ငန််း ၏ စာမ  ်နှောေ င ်လှစ်မခ င််း သည်လည််း 

အခ  င ်အလမ််း တ စခ် ု ိုေန်တ ်း မခ င််း ပင်မေစ်သည်။ ထုိို့အမပင် က င လွှွဲ၊ က င ထုတ ်လုပ်ငန််း မ ာ ်း ို လုပ်က ဆ ာ င်နိင်ု န် 

အ န်လုိင််း ဘဏ ်စနစ ် ို က ိြု်း စာ်း ၍ မမေစ်မက နအသြံု်း မပြုသင သ်ည်။ 

 

(င) ဝနက် ဆ ာ င်မှုလုပ်ငန််း မ ာ်း တ  င်  င််း နှ ်း မမ ြုပ်နှြံပါ။ ဝနက် ဆ ာ င်မှုလုပ်ငန််း မ ာ ်းစတ င်နိင်ု န်အတ   ် 

 ျွမ််း  င်မှုအက ပေါ် အက မခခ ြံနိင်ုသလုိ၊ ဝနက် ဆ ာ င်မှုလုပ်ငန််း မ ာ်း သည် အကသ်း စာ်း ၊ 

အလတ ်စာ်း စ ်း ပ ာ်းက  ်း လုပ်ငန််း မ ာ ်းအတ   ် မ ာ်း စ ာ လုပ်နိုင် ိုင်နိင်ုက သာ အက မခ အက န ှိသည်။ ဥ ပမာ အာ ်း မေင ် 

ဘာ သာ စ ာ်း သင်တ န််း ေ င ်လှစ်မခ င််း ၊ အခ  နိ်ပုိင််း အ န်လုိင််း စာ င််း ိုင်လုပ်မခ င််း ၊ အစာ ်းအက သာ ်နှင ် 

အိမ်သြံု်း ပစစည််း မ ာ ်း ပုိို့က ဆ ာ င်မခ င််း ၊ အိမ်တ ိုင် ာ က ာ ် ဆ ြံပင်ည ပ်မခ င််း စသမေင  ်စ နို့ဦ် ်း တ  ထ င်က သာ နည််း လမ််း မ ာ်း မေ င ် 

စဉ််း စာ်း၍ စ နို့်စာ ်း မခ င််း မေင ် အ  ပ်အတ ည််း  ာ လ ိ ုမေတ ်က  ာ ်နိင်ုပါသည်။ 
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ကနော  ်ဆ ်တ ွဲ 

၂၀ ၂၀ ခုနှစ် ပ ါတ စြံု ဒ မ ို က စ အ ကထ ကထ က  ်း က ာ  ်ပ  ွဲနှင  ် သ ်ဆိုင ်ကသာ အ ဓ ိ  အ ခ  ်အ လ ်မ  ာ ်း 

 

စဉ် အခ   အ်လ က် ခ ါင််း စဉ ် အက  အတ    ်  ာ ခ ိုင်နှုန််း 

၁ ။ မမန်မာ နိုင်ငြံ၏ စုစုကပါင််း လူဦ်း က   ၅၁ ၄၈၆၂၅၃ - 

၂။ မွဲက ပ်း ခ  င ် ှိသူ လူဦ်း က  ၃၈၂၇၁ ၄၄ ၇ - 

၃။ မွဲက ပ်း ခ ွဲ က သာ လူဦ ်း က  ၂၇၅၁ ၂၈၅၅ မွဲက ပ်း ခ ွဲ သည ် ာ ခ ိုင်နှုန််း 

၇၂ ာ ခ ိုင်နှုန််း 

၄။ တ ပ်မက တ ာ ်မှ မွဲစာ င််း မှာ်း ယ င််း မှုမေစ်ကနသည်ဟု 

စိစစ်ကတ  ွံ့ ှိသည ် လူဦ ်း က  

၁ ၀၄၈၂၁ ၁ ၆ မွဲက ပ်း ခ  င ် ှိသူလူဦ ်းက  တ  င် 

မှာ်း ယ င််း မှုမေစ်နိင်ုသည ် 

လူဦ ်း က  ၂၇ ာခ ိုင်နှုန််း 

၅။ လွှတ ်က တ ာအ်သ ်း သ ်းတ  င် အနိုင်  ှိခ ွဲ က သာ 

လွှတ ်က တ ာ ် ိုယ်စာ်း လှယ် ဦ်း က  

၁ ၁ ၁ ၇ - 

၆။ အမ ြို်း သာ ်းဒ မိ ုက  စ အေ ွဲွံ့ခ  ြုပပ်ါတ   

အနိုင်  ှခိ ွဲ ကသာ လွှတ ်ကတ ာ ် ိုယ်စာ ်း လှယ် ဦ ်း က  

၉၂၀ ၈၂ ာ ခ ိုင်နှုန််း 

၇။ မပည်က ထာ င်စုက ြံခ ိုင်က  ်းနှင ် ေ ြံွံ့ပေိြု်း က  ်း ပါတ   

အနိုင်  ှခိ ွဲ ကသာ လွှတ ်ကတ ာ ် ိုယ်စာ်း လှယ်ဦ်း က  

၇၁ ၆ ာ ခ ိုင်နှုန််း 

၈။  ှမ််း တ ိုင််း င််း သာ်း မ ာ ်း 

ဒ မိ ု က စ အေ ွဲွံ့ခ  ြုပပ်ါတ  အနိုင်  ှိခ ွဲ ကသာ 

လွှတ ်က တ ာ ် ိုယ်စာ်း လှယ်ဦ ်းက   

၄၂ ၄ ာ ခ ိုင်နှုန််း 

၉။ အမခ ာ ်း ပါတ  မ ာ်း နှင ် 

တ စ်သ ်း ပုင္်္လ ိုယ်စာ်း မပြုအနိုင်  ှခိ ွဲ ကသာ 

လွှတ ်က တ ာ ် ိုယ်စာ်း လှယ်ဦ ်းက   

၈၄ ၈ ာ ခ ိုင်နှုန််း 

 

မ ှတ ်ခ  ်၊ စ ဉ ်၄၏ မ ှာ်း ယ င််း န ိုင်ကသာ မ ွဲစာ င််းတ  င ်မလူမ ွဲစ ာ င််းအက အတ   ် ုိပ ါ ထည ်သ င််းတ   ်ခ  ်ထာ်း ပ ါသည်။ 
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 င််း မမ စမ်  ာ်း၊  

(၁) ၂၀ ၁၄ခုနစှ ် မ မန ်မ ာန ိုငင်ြံလူဦ်း က န ှင ် အိမ ်အက  ာင််း အ ာသန််းကခါင်စ ာ င််း၊ သန ််း ကခါငစ် ာ င််း   ည ွှန််းဆ ိုကသာ မ မန ်မာ ပ ြံု ိပ ်၊ 

သန ််း ကခါငစ် ာ င််း အစ   င်ခြံစာ အတ  ွဲ (၂- )၊ မ ပ ည်သူူ့ အင်အာ်း ဦ်းစ  ်း ဌာန၊ လူဝင်မ ှုက   ်း   ပ ်က ်းန ှင  ်မ ပ ည်သူူ့ အင်အာ်း ဝန ်က   ်း ဌာန ၊ 

၂၀ ၁၅ ခုနစှ ်၊ ကမလ 

(၂) မပ ည်ကထာငစ် ုက  ်း က ာ ်ပ  ွဲက ာ်မ  ှင်၊ က  ညာခ  ်အမတှ ်(၂၆ ၆/၂၀ ၂၀)၊ ၂၀ ၂၀မ ပ ည န် ှစ၊် န ိုဝင်ဘာလ၊ ၁၇  ်) 

(၃) မ ပ ည်ကထာငစ် ုက  ်း က ာ ်ပ  ွဲက ာ်မ  ှင၊် ၂၀ ၂၀ မ ပ ည န်စှ ် ပ ါတ  စ ြံဒု  မ ို က စ   အကထ ကထ က  ်း က ာ ်ပ  ွဲဆ ိငု် ာ 

စ ာ င််း ဇယာ်း မ  ာ်း နငှ ်  ာခိုငန် ှုန််းမ  ာ်း  ုိ ကန ို့စဉ ်ထတု ်သတ င််း စ ာမ  ာ်းတ  င် ထည ်သ င််း ကေ ာမ် ပ ကပ်း မ ည်မ ေစ ်က  ာင််း 

အသိကပ ်း က  ညာမ ခင််း ၊ ၁  ်၊ ဒ  ဇင်ဘာလ၊ ၂၀ ၂၀ ခုနစှ ်

(၄) တ ပမ် ကတ ာ်သတ င််း မနှ ် မ ပန ်  ာ်း က ်းအေ  ွဲွံ့ ၊ တ ိုင််း ကဒ သက   ်း မပ ည်နယတ်စ ်ခုန ှင  ် တ စ ်ခု အမ ပန ် အလနှစ် စ ်ကဆ ်းမ ှု(Cross 

Check)အ  စစိ စ ်ကတ  ွံ့  ိှခ  ်အပ ါအဝ င ်မ ွဲစ ာ င််း စ ိစစ ်ကတ  ွံ့  ိှစ ုစ ုကပ ါင််း ထုတမ် ပန ်ခ  ်၊   ်စ  ွဲ၊ ၂၈   ်၊ ဇန ်နဝ ါ  လ၊ ၂၀ ၂၁ခုနစှ ် 
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ဒ မို က စ န ည််း   နိုငင်ြံက ်းစနစ်တ ငသ်ာလ င် က  ှည်တည်တြံ ခိငု်ပမွဲကသာ 

စ ်းပ ာ်းက ်းေ ြံွံ့ပေိြု်းတိ်ုးတ ်မှု ကပေါ်ထ န််းနိုငပ်ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


